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Koti-Karjala

Uudet tuulet puhaltavat Cate Kupsassa

KITEE
Kari Sarkkinen

Heindkuussa K-Supermar-
ket Kupiaisen kiinteistossd
toimintansa aloittaneen Café
Kupsan konsepti on hioutu-
nut kokkina toimivan Teemu
Toivasen, kahvilatyontekija
Elina Tahvanaisen ja yritta-
ja Anu Kupiaisen toimesta
uusiin tuuliin.

Café Kupsa
palvelee myés
lounasaikojen
ulkopuolella.

—Meilld on nyt hyvé tiimi
ja innovatiivinen meininki,
Anu Kupiainen kertoo.

Han esittelee kahvilan vit-
riinin tarjontaa ja kertoo sen
nykyisyydessiin koostuvan
enenevissd madrin itse leivo-
tuista ja valmistetuista tuot-
teista.

Toivasella on kokkina pit-
kdn linjan kokemus muun
muassa Berliinin ja Helsin-
gin ravintolamaailmasta.
Tahvanainen kertoo omaa-
vansa vankan asiakaspalve-
lutaustan.

—Tamé ndkyykin meilld
mutkattomana pohjoiskarja-
laisena palveluna, Anu Ku-
piainen iloitsee.

—Olemme kokoperheen
lounaskahvila. Lounaslis-
tamme vaihtuvat viikoittain,
pyrimme huomioimaan tar-
joiluissa ruoka-ainerajoit-

Reet

Yrittija Anu Kupiainen, kokki Teemu Toivanen ja salityontekiji Elina Tahvanainen ovat hioneet Café Kupsan konseptia
uudenlaiseen malliin. Kuvaaja: Miikka Kivinen

teista johtuvat erikoisruoka-
valiot ja eri kuluttajaryhmien
makumieltymykset esimer-
kiksi gluteenittomat lihapul-
lat, hin jatkaa.

TARJONNAN konsepti on
hioutunut Teemu Toivasen
tuoman nikemyksen mukai-
seksi.

—Pyrimme suosimaan l4-
hiruokaa ja paikallisten toi-
mijoiden tuotteita. Kéytim-
me kotimaisia ja ldhituottei-
ta, sesongin mukaisia raaka-

aineita, kotimaisia vihannek-
sia, salaatteja ja juureksia,
Toivanen luettelee.

Kattauksissa ndkyvét
my0s ajankohdan sesongit,
joista merkittdvimpind 14-
hestyvit pikkujoulu- ja jou-
lusesonki.

—Olemme mukana myos
Kiteen joulunavauksessa,
Anu Kupiainen valaisee.

Café Kupsan vaki mainit-
see my0s lounasetujen kuten
Edenred ja E-passin toimi-
van heillékin.

esilla Cafe Kupsassa

KITEE
Kari Sarkkinen

Café Kupsassa on parin
kuukauden ajan esilla ke-
sdlahtelaisen Reetta Kar-
jalaisen (s. 1936) Eldmd
ylldttdd akvarellindyttely.

Savonlinnan kaupun-
gilta paivdkodin johtajan
tehtévasta elakkeelle 1994
jaatydan Karjalainen alkoi
opiskella kansalaisopistos-
sa akvarellimaalausta. Sit-
temmin hén on opiskellut
lukuisten opettajien joh-
dolla.

Vuodesta 1996 ldhtien
Karjalainen on ollut muka-
na useissa yhteistyonéyt-
telyissd. Vuonna 2004 ha-
nen kaksi ty6taan valittiin
Suomen Akvarellitaiteen
yhdistyksen valtakunnal-
liseen ndyttelyyn.

Karjalaisen toitd on
yksityiskodeissa useissa
Euroopan maissa. Pddosa
nyt esilld olevan nayttelyn
toistd on lainassa yksityis-
kodeista.

Vield viime talvena
Reetta Karjalainen oli mu-
kana kansalaisopiston ku-
vataideryhmassa.

—Olen 87-vuotias. Har-
rastus on hiipunut, mutta
toivon, ettéd jaksaisin vield
pensseliin tarttua.

—Oli aivan yllatys, ettd
Anu Kupiainen pysiyt-
ti minut Kesdlahden So-
vintolan edessé ja ehdotti
nayttelyd. Kiitos Sirpa ja
Rauno Suomalaiselle, et-
td ottivat vastuuta niytte-
lyn pystyttamisestd, Reetta
Karjalainen lausuu katsel-
lessaan teostensa asettelua
seinélle.

CAFE Kupsa palvelee
myds lounasaikojen ulko-
puolella.

—Meilld voit jarjesti eri-
laisia tilaisuuksia, muun mu-
assa kokoukset, pikkujoulut,
syntymépdivit ja muistoti-
laisuudet. Asiakaspaikkoja
riittdd noin viidellekymme-
nelle henkildlle, Anu Kupi-
ainen esittelee.

Tunnelmaa luova lisd
Café Kupsan konseptissa
on vaihtuvat taidendyttelyt.
Juuri haastattelun aikaan oli

a Karjalaisen teoksia

rakenteilla kesélahtelaisen
Reetta Karjalaisen Elimd
ylldttid akvarellindyttely.

—Taulut luovat tunnel-
maa ja kodikkuutta. Ilah-
duin, kun Reetan tauluista
jérjestyi meille ndyttely. On
tosi mukava, ettd meilld elda
ndma seinat.

Samalla Anu Kupiainen
vinkkaa muillekin taiteili-
joille, ettd taiteelle on tilaa
Café Kupsan seinilld. Kar-
jalaisen ty6t ovat esilld mar-
raskuun loppuun asti.

Reetta Karjalaisen akvarellityot koristavat Café Kupsan seinii.



